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Enquéte

Le tour du monde de ’'adultére

Une Ameéricaine s’attaque a un tabou: 1'infidélité. Surprise, les Francais ne sont pas
les plus volages. Inventaire des relations hommes-femmes avant la Saint-Valentin

Flore-Asl Surun
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L'équation impossible du couple modam

Soazlg Quéménar
ot Christel De Taddeo

ELLE Y A CONSACRE trois années de 54
vie. Pamnelz Druckerman, une jotrnaliste
américaine, publie jeudi, deux jours avant
la Saint-Valentin, 1a veraion francalse
d'un lvre antitabou L'Art d'dtre infldéie.
Lust in Transiation, de son titre original,
est une enguéte médite sur la pratique de
I'adultére dans le monde. En France, au-
cune Efude n'ajamais été consacréa axclu-
sivement au sujet. Il faut se contenter des
irois seules enquétes sur la sexualité réa-
lisées depuis la démocratisation de la
contraception dans les années 1970, La
derniére en date, le Coniexte de la sexua-
{ité en France (CSF), réalisée en 2006 sous
I'égide de I'Teserm et de 1'Ined & des fing
de santé publique, et publiée en 2008, éta-
blit que 2,7 % des homnmes et 0,8 % des
femmes ont déclaré avoir en an moins

e WG, S
@ : « 8tre un lieu de fiberté mals aussi de fusion », explique le psychistre Selge Hefez

deux partenaires dans 'année, ces propor-
tiong variant peu avee I'dge. Un chifhe qui
paralt bien faible an regard de la réputa-
tion de séducteurs des Francais. -

n La sexmalité des hommes
ot des femmes se rapproche »
« En méme temps, on est dans du dé-
claratif », soullgne anjourd’hui Nicole
“*Beltzer, la coordonnatrice de1'étude. Ja-
* nine Mossuz-Lavay, cherch CNRS au
gevlpol‘. auteur en 2002 d"un travail sur la

““"¥ie gexuelle en France, renchérit: « Dans ™

ce genre d'histoires, les gens ne disent pas
forcément la vérité. 1 y a une minoration
par précaution, pour que cela ne se sache
pas. » Et puls comment comptabiliser lea
relations virtuelles nées de renconires sur
Internet? La chercheuse reldve en tout cas
une différence « importante » entre les-
hommes ¢t les femmes. « 11 ¥ a dans nos
soclétés une plus grande tolérance par
rapport aux infidélités des hommes qu’a

celles des femmea. 75 % des femmes et
60 % des hommes continuent a considérer
que les fermmes ont moins besoin d’aller
voir aflleurs. Que; par nature, les hommes
ont plus de-besoins sexuels que les fem-
mes. » La derniére 6tude C3F révalait

' pourtant une évolution de la déctaration

sexuelle des femmes entre 1932 et 2006.
« La sexuzlité des hommes et des fommes

‘8¢ rapproche: Les femmes A&clarent phis’

de partenaires et diversifistii lours prati-
ques sexueiles », poursuit Nicole Baltzer
Anne-Marie'
munication, vient justement de publier Le
« bonkeur » d'dtre Iz mativesse d'un homme
marté (Ed. Favre). Un recuell de témoigna-
ges salsissants,

Alors que de plus en plus de couplea
ge « libérent » avec I'intime conviction de
pouvolr séparer le sexe ot les sentiments,
le psychiatre Serge Hefez rappelie que
«les étres humaing sont entiers #. On

voudrait tolérer 1I'adultére, le rapport

'puncme,lavec un autre partenaire,

e, conselllére en com- -

~« Parenthése enchantée »
O En Indonssle. une extra
jugale esi lée « &

Eimehe », Loy Fragiens « mangent 4 la
table d"A-cHté ». Les Néorlandals « pin-
mthehatdnmlennirn,hlﬁ;er.k:
charehenrs distynent lex mattranses par
tea intiales PALK: peifte anne durable.

R Un univarsitaire hritannique estims
il faut écarter ded gtatistiques, pour
causs de « numsange », ks hHomine affic-
mant fivedr en plas de ¥ingt partenad

Défense

Des
Allemands
en Alsace

De notre correspondant
Francgois Brann

LE MINESTRE de la Défens
Hervé Morin a annoncé hier, :
Munich, I'installation d'un ba
tailion de soldats allemands e
France. Une premiére depui
1845. Cela se fera 4 Iikirch (25.00
habitants}, dans le Bas-Rhin. Bit
cha ot Metz, deux villes de Mo
selle durement frappées par la re
siructuration de la carte mili
taire francaise, étalent aussi éve
quéen pour le stationnement d

seintelles dany lenr vie, 11 piopose de ne

PaA tenir armple dp ceo « fimfarons ».

il Selon des gondages americains réall-

sbta an mumaent de Paffaire Clinton-Le-

du tenips avee lonr belle-familie ont

titm:na de risgues (34%) de prendre gn

Amant on Une Mattrénse

EDes villages entlern, dans fa région chi-
. mosg de Shenadien, proche do Huink Kong,

" dispenats par Ges prostituses. Lautre

- arme pour matire fin 4 vie liaison #é-
Thonge : 1a honte. En prévenant le patron
4 maxy volags gt Jes porentn de la mat.
trevse. .

B Provethe russe: « 'adultize, I 'y a
xiem Jle tel pour souder 1a famille.

LB

cette cc te de la brigads
franco-allemande, créde en 1988
Mais, cold allemand, on semhlai
préférer I'Alsace et plus particu
liérement Strasbourg, pas tro
éloignée de 1'stat-major siiuw
dany le Bade-Witrtemberg. Fina
lement, les soldats poseront lew
sac aut sud de 'agglomération,
Dlkirch, sidge du 1* régiment dv
génie (1.042 personties), prumis
la fermeture en 2010. « G'est ur
bean symbole qui va nous aider {
canstruire 1a grande aggloméra
tion transfrontalidre que 1’02
spuhaite », sa félicite te maire P!
d'Tlkirch, Jacques Bigot, prési
dent de la communauté urbain
de SBtrashourg. Lé majre P§ d¢
Strasbourg, Roland Ries, salue de¢
son coté « une excellente nou
velle qui conforte la vocation en

sl la fidéelité vraie &taft avant tout affec-
tive. Pour Hefez, c'est surtout « une ma-
nidre de se ragsurer ». La couple est de
plus en plus fragilisé par I'évolution de la
société. Oun lui demande une « équation
impogsible: étre un lieu de Mberté et d’au-
tonomie mals aussi de fusion et d'amour
indéfectible ». .

Une vision idéalisée avec le senti-
ment que tout est possible, Notdmment
de vivre un second amour aussi intense
que le premier. 74 % des Francais, selon
le sondage publi® vendredi par
match.com et OplnionWay, sont persua-
dés qu'il existe « une seconde chance en
amour ». Un espolr incarné a leurs yeux
par Alexandra Lamy et Jean Dujardin
(23 % des sondés), devant Angeling Jolie
et Brad Pitt (20 %), le prince
Charles et Camilla (15 %)... Des couples
pout lesquels tout a commencé par une
infiddlita. ’

« Les Francaises sont de plus en plus infidéles »

o CA PARLE D’AMOTIR », asan-
rait sa grand-mére; la journa-
liste américaine Pamela
Druckerman publie ce jeudi en
France L'Art de "infldélité*, un
livre salué par toute la critique
lors de sa sortje aux Etats-
Unis. Une enquéte décapante
sur las relations hommes-fem-
mes dans Ie monde. Cette jolie
bionde de 38 ans i l'allure sage
avait « envie d’éerire sur quel-
que chose qui n’avait rien &
voir avec I’argent » aprés six
avnées au Wall Street Jowrnal.
Mdre de trois enfatis, Pamela
Druckerman est installée &
Paris depuis trols ans.

Dans voira livre sor I'infidé-
lité, vous faites tomber guél-
ques idées regnes: les Fran-
cais et les Iallens sont loin
d’étre les plus volages...
D'aprés les statistigues, ils
trompent trés peu leur femme.
Dans une des rares études réali-
sées en France sur le sujet, 3,8 %
des hommes mariés admettajent
avoir eu plua d'une partenaire
dans les douze derniers mois. Ce
qui les place derriére les Britan-
nigques (7,3 %), les Norvéglens
(10,8 %), les Brésiliens (12 %)... Et
trés loin du Togo (37 %), cham-
plon du monde de |'infidélité -
méme si les chiffres incluent les
unicns polygatnes — du Cameroun
(36,6 %) ou de la Cote d'Ivoire
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Pamela Druckerman, jousnaliste
américaine.

mes envies. Ce qul m'intéresse,
¢"est de voir comment tes diffé-
rentes cultures les canalisent. Je

crots que si je trompais mon mari ,

ou 51— plus important — mon mari
me trompait, j'aimerais répondre
comme une Frangaise, et savoir
passer outre a cela. Mais Je ne
sals pas sije réussirais. Beau-
coup de nos choix aont condition-
nés par notre culture.

La différence entre Francais et

Américains est-elle si grande?
Les Américains ont tendance

a penser que 1'Infidélité traduit

R T T A

[

fornienne a monté une cellule
d'assistance téléphonlque pour
les « victimes d'adultére ». Los
hommes infidéles, considérés
comme sexugllement dépendants,
© évoquent lenr « addiction » dans
des groupes de parole..:

Les Francais paralssent plus
4 lalse avec I'infldélie...

T'al demandé 4 un Parisien
g8'il avait entamé une théraple 4
cause de son infidélité. An
centralre, il I'a avrotée d2s le mo-

ment o1 il a rencontré sg mal-
;ﬁ tresse, estimant que sa liaison

Icd, c'est trds haturel d'gtra attird
par d’auires personnes, meéme si
l'on est marié. Et le fait d'avolr
trompé son conjolnt ne signifie
pas forcément la destruction du
mariage.

Selon vous, les Francaiz ont
toujours une honne excnse
pour romper leur conjoint...
Qui, ila disent bish souvent
qu'ils sont tombés amoureux, ce
qul est tout A fait acceptable dans

1a société frangaise. Les Francais'

n'en font pas grand cas, regardez
comment ils n’ont jamais repro-
ché 4 vos préstdents successifs
leurs histeires de ceeur s savent
bien que si un homme est assez
séduisant poutr étre président, il
va de méme séduira.., Aux Etats-
Unis — méme si on veut auss] un

P - T

avait réglé tovs ses problémer..

plus en plus lofid2les, parce
gu'elles ont le pouveir de I'ttre.
C’est 'exprassion de leur liberté,
Elles risquent leur mariaga, lour
famille pour sulvre l’amour,
Dans les pays pauvres, les fem-
mes ne peuvent pas se permettre
de tout perdre, parce qu'elles ne
sont pas indépendantes.

C’est toujours une question
d'amoux?
C'est plus facile pour les hoim-

‘'mes que pour les femmes de dissc-

cier le sexe et I'unour. Les femmes

«Le fait d’avoir
trompé son conjoint

ne signifie pas

“forcément

la destruction
du mariage. »

donnent trés souvent une explica-
tion émotionnells, ou telatlon-
nelle, 4 leur infidélité, méme

quand la relation repose surle '

sexe. Les Brésiliens ont coutume
de dire: « Una femme a besoic
d"une raison pour tromper mais
un homme a simplement besoir
d'une fernma. »

Le statut de la maltresse
a-t-il évolué?

dea femmes de plus de 50 ans. Anx
Etats-Unis, elle est presque inexis-

“tante, En France, la fréquence des
rapports diminue mals les fem-
mes continuent de faire Famour,
notamment paree qu’elles sont
prétes 4 avoir des relations avec
des hommes mariés,

ATorigine, vous étes journa-
liste économique. Avec cette
enguéte, on est trés loin

du monde da la finance...

J'al pu me rendre compte que
I'adultére avait finalement beau-
coup & voir avec I'argent. Quand
on regarde les chiffires, on constate
une corrélation entre I'gdultire ot
te niveau de vie. Les hommes sont
beailcoup plus infidéles dans les
pays pauvres, sans doute parce
qu'ils oht moins 4 perdre en cas da
divorca, Dans les pays riches, on
va vers une forme de « parité »
dans l'infldélits,

Votre regard sur I'adultiére
a-t-il évolué?
Quand je me suis lancée dans

ce projet, j'étais en train de me

marier. Ces trois annédes de re-
cherches m'ont changée. Dans
ma maniére de considérer "adul-
tdre, je suis devenue plus... fran-
¢alse. Je ne suis pas pour. Mais
pas forcément contre, Je pense
simplement que si vous he voulez
Das avoir de problémes, il est pré-
férable de ne pas trop en dire.

P de Strasbourg, symbaols
de la réconciliation franco-alle
mande ». Le bataillon allsmanc
comptera une force de « 600 & 700
hommes », précise Hervé Morin
Bitche n'est toutefois pag ouhliée
La petite ville de 5.700 habitants,
qui désespérait de l1a perte de son
ST régiment d’artilleris, accueil
lera le 16* bataillon de chasseurs
une unité francaise stationnde er
All ne (1.165 par I
était jusqu’d présent prévu
qu'elle déménage... & Ilkirch,

TELEX

Las négationnistes font

de la résistance

A [’éveque intégriste Richard Wil
liamson, qui avait nié 1'existenc:
des chambres 4 gaz, refuse de reve
nir sur ses affinnations. « Je recti
Heral &i je trouve des preuves
Mais cela va prendre du temps », a
t-il déclaré au magazine allemant
Splegel. Quant au pére Floriang
Abrahamowlcz, expulsé vendred
de 1a Fraternité Saint Pie X d'Ita
lie, 1l est décidé & célébrer malgre
tout 1a messe awjourdhui 4 Lan
zago i $ilea (Trévise).

Outreau: des Ch'tis an colére

¥ Deux dépuiés ¢lu Nord ont &cri-
# Nicolas Sarkozy pour demande
« réparation » apras les propos de
Didier Beauyais, anclen présiden
de la chambre de I'instruction 2
Douai, lors de I'andience discipli
naire du juge Burgand. « Libas, ce
ne sont pas des psychologues qu'i
faut envoyer, mais des sociclogue:
ou des ethnologues », avait lancé I
magistrat, afin de défendre Bur
gaud qui risque un an d'exclusion

Des stations bloguées

par la neige .

Bl L'accés & la station de ski d'luol
2000, dans les Alpes-Maritimes
restait fermé hier en raison di
forts risques d’avalanches, alor.
que la route vers Auron, qui avai
été interdite la velille, &tait rou
vatte, Dang lea Pyrénées-Attant]
ques, 1a D132 & été coupée 4 Areth
dans les deux sens, en ratson d
nombreux véhicules, sens &quipe
ment, bloquant 'accés 4 la statio)
de La Plerre-SaintMartin.

Le Ch ax attendu demai

M La Clemencean devralt arrive
en début d’aprés-midi au chan
tler naval d'Hartiepool, dans I




